Listerine ve Klorheksidin icerikli A1z Gargaralarinin Nanoseramik Kompozit Rezinin
Yiizey Piiriizliiliigiine Etkisi
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Amag: Listerine ve klorheksidin igerikli agiz gargaralarinin nanoseramik kompozit rezinin
ylizey plriizliiliigii tizerindeki etkisini degerlendirmek amaglanmistir.

Gere¢ ve Yontem: Calismada nanoseramik estetik kompozit rezin (Neo Spectra ST LV,
Dentsply Sirona, Germany) kullanilmistir. Toplamda 30 adet disk seklinde rezin ornek, asetat
kaliplar (4x2 mm) kullanilarak hazirlanmistir (n=10) ve LED 1sik cihaz1 (Valo, Ultradent,
ABD) ile iiretici talimatlarma gore polimerize edilmistir (1000mW/cm?). Ornekler, bekletilme
soliisyonlarina gore Listerine, klorheksidin agiz gargaralar1 ve distile su (kontrol) olmak tizere
iic gruba ayrilmistir. Ornekler gruplarma gore 20 ml’lik soliisyon igerisinde, kapali bir kapta
giinde 2 kez (12 saat aralikla ve 2 dk siireyle) 14 giin bekletilmistir, her bekletme siiresi sonunda
yikanmis ve calisma boyunca distile suda bekletilmistir. iceceklerde bekletilme oncesi ve
sonrasl, yiizey purtizliiliik degerleri kontakt profilometre ile (Marsurf M 300 C) 6rneklerin tist
yiizeylerinden 4 farkli noktadan gergeklestirilmistir (n=10). Yiizey purizliliik verileri, iki
yonlii varyans ve Bonferroni testleri kullanilarak degerlendirilmistir (p<0.05).

Bulgular: Listerine ve klorheksidin igerikli agiz gargaralarinin nanoseramik kompozit rezin
ylizey piirizliligl tizerinde belirgin bir degisime neden olmadigi tespit edilmistir.
Soliisyonlara maruziyet dncesi ve sonrasinda benzer piiriizliilik degerleri elde edilmistir.

Sonug¢: Farkliigerikte agiz gargaralarinin nanoseramik kompozit rezinlerin ylizey piirtizliligi
iizerinde anlamli bir degisiklik yaratmadig belirlenmistir.
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